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MARTXOAREN 08 MARS 2026 

GARIZUMAKO 3. 3ème Dimanche de Carême A  
 

Réf. Bibliques : Ex 17, 3-7 ; Ps 94 ; Rm 5,1-2.5-8 ; Jn 4,5-42  

1ère Lecture en basque : Lecture du livre de l’Exode 
En ces jours-là, dans le désert, le peuple, manquant d’eau, 
souffrit de la soif. Il récrimina contre Moïse et dit : « Pourquoi 
nous as-tu fait monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire 
mourir de soif avec nos fils et nos troupeaux ? » Moïse cria 
vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ? Encore 
un peu, et ils me lapideront ! » Le Seigneur dit à Moïse : 
« Passe devant le peuple, emmène avec toi plusieurs des 
anciens d’Israël, prends en main le bâton avec lequel tu as 
frappé le Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le rocher 
du mont Horeb. Tu frapperas le rocher, il en sortira de l’eau, 
et le peuple boira ! » Et Moïse fit ainsi sous les yeux des 
anciens d’Israël. Il donna à ce lieu le nom de Massa (c’est-à-
dire : Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce que 
les fils d’Israël avaient cherché querelle au Seigneur, et 
parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, en disant : « Le 
Seigneur est-il au milieu de nous, oui ou non ? » 

BERRI ONA KANTUZ (L’Evangile en chantant – Jean 4, 5-42) 

« Ni naiz Mesias Jauna, Orai mintzo nitzaizuna. » 
« Je sais qu’il vient, le messie… Moi qui te parle, je le suis. » 

 

1/ « Hor daukazun uretik, otoi emadazu 
Enekin mintzatzeko, nor ote zare zu ? “ 

Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de l’eau. Jésus lui dit : 

« Donne-moi à boire. » La Samaritaine lui dit : « Comment, toi qui es 

Juif, tu me demandes à boire, à moi, une Samaritaine ? » 

2/ « Zuk sinets, emaztea, jin dela orena 
Egiazko fededun adoratzailena. » 

« Femme, crois-moi… l’heure vient… où les vrais adorateurs  

adoreront le Père en esprit et vérité... » 

MESSES : 07 et 08 Mars 2026 – 3ème DIMANCHE de CARÊME A – Sur le MISSEL OTOITZ ETA KANTU 

Liturgie de l’Accueil et de la Parole 
Chant d’entrée ITZUL HADI (G 3) 

Ou : Si l’espérance t’a fait marcher (G 213)   
Page 284 

Page 465 

Prépa. Pénitentielle R/ KYRIE, CHRISTE, KYRIE ELEISON X 3 (G 323-1)  Page 157 

Gloria PAS DE GLORIA  

Psaume 94. Salmoa Guziek egun bihotzez dugun Jauna entzun Page 507 

Accl. De l’Evangile   JESU KRISTO GURI MINTZA, ARGI GURE BIHOTZA! (G 6-2 Eliz Kantu n° 89)  

Verset chanté ou 
proclamé par tous 

Munduaren Salbatzailea, zu zira, Jauna!  
Emaguzu ur bizia, ez gira gehiago egarrituko. 
Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur !  
Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie plus soif 

  

Berri Ona Kantuz Cf : Ci-dessus  

Profession de Foi SYMBOLE DES APÔTRES Page 62 

Prière Universelle R/ Gure galdea, Jauna, otoi entzun zazu Bihotz ona duzula erakutsaguzu 

Sûrs de ton amour, et forts de notre foi, Seigneur, nous te prions 
 

Préparation des dons BARKA JAUNA BAI DOLU DUGU (G 2) Page 228 

Liturgie Eucharistique  
Saindu SAINDU (A 82) (Garbizu)  Page 179 

Anamnèse HAU DA SINESTEAREN III : ZURE KURUTZE ETA PIZTEAZ...  

Ou : Il est grand le mystère de foi… Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus… 

Page 180 

Page   90 

Gure Aita / Notre Père  Pages 141/140 

Communion ELGARREN OGI (D 4) 
Ou : Seigneur Jésus tu nous as dit (D 218)   

Page 251 

Page 462 

Chant final AGUR AINGERUEN (V 21) Page 202 

 

 

 LITURGIE DES HEURES - LAUDES  

Du mardi au vendredi (Sauf exception)  
à l’église de Cambo à 8 h.  

 

PROCHAINES MESSES 

Samedi 14 Mars 
4ème Dimanche de Carême A 

18H30 CAMBO 

Dimanche 15 Mars 
4ème Dimanche de Carême A 

Journée pour le CCFD Terre Solidaire 

09H00 AINHOA 
10H30 CAMBO 
10H30 LOUHOSSOA 

Samedi 21 Mars 
5ème Dimanche de Carême A 

18H30 CAMBO 

 
Dimanche 22 Mars 

5ème Dimanche de Carême A 

09H00 SOURAIDE 
10H30 CAMBO 

Bénédiction du nouvel ambon  

 

 

LA JOURNEE DES FIANCES,  

en vue de leur mariage en 

2026, a lieu  

ce dimanche 8 mars  

de 9h à 17h. 

Les fiancés participeront à la messe à l’église de 
Cambo à 10h30 avec la communauté paroissiale. 

 
 

KT POUR ADULTES – SOIREE CAREME 

MERCREDI 11 MARS DE 19H00 A 20H15  

A L’EGLISE DE CAMBO.  
 

Avec les prêtres de la paroisse. Ouvert à tous, 
pour partager un moment de Carême ensemble. 

 

C 
A 
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M 

 

mailto:paroisse.cambo@gmail.com
http://www.paroisse-garikoitz-lapurdi.org/


 

INTENTIONS DE MESSES – DIMANCHE 08 MARS 2026 

3ème DIMANCHE DE CARÊME A 

 

 

SAMEDI 07 MARS             Eglise de CAMBO – 18H30 
INTENTIONS : Intention Particulière (JT Ay), Intention Particulière (P.I), 
Monique Fontaine, Marcelina Arrate, Laurent Maya, Frantxoa Amestoy, 
Monique Oxaran, Christine Irigoyen, Robert et Georgette Danchotte,  

DIMANCHE 08 MARS         Eglise d’ITXASSOU – 9H00 
ANNIVERSAIRE : Maritchu Jaureguiberry,  

 

INTENTIONS : Intention Particulière (M.I), Maité Usandisaga, Pierre 
Usandisaga, Gilbert Etcheverry, Xavier Larre, Mattin Darguy, Jean-Paul 
Bonnet,  

Eglise de CAMBO – 10H30 
NEUVAINES : Yoann Buisson, Yvette Alliot,  

 

INTENTIONS : André Duronea, Vincent Gorozureta, Marie-Claire Othatçeguy, 
Agapit Bidegain, Gracieuse-Léonie Yraguy, Marcel Noblia, Jean-Philippe 
Curutchet, Raymond Etchegorry, Beñat Larreboure, Joseph Bessonart, Iban 
Etchevers,   
 

Eglise de SOURAIDE – 10H30 

 

ANNIVERSAIRES : Michel Ducourau, Jean Etcheverry, Jérôme Bessonart, 
Paulette et Eugène Saint-Martin,   

INTENTIONS : Suzanne Erviti, Jean-Michel Massonde, José Azcue, Suzanne 
Garat, Isabel et Koxé Bengoechea, Dolorès et Clotilde Erviti, Maritchu 
Etcheverry, Léonie Pourteau, Maité Arana, Eustaquio Cancillo, Battite 
Daguerre, Paulino et Mailuxa Retegui, Pierre Bergara, Anna Petrissans,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Messes en semaine (sauf en cas d’obsèques) : 

 

Lundi 09 Mars : - messe à l’église de SOURAIDE à 9h. 
Mardi 10 Mars : - messe à l’église de LOUHOSSOA à 9h, 
Mercredi 11 Mars : - messe à l’église d’ITXASSOU à 17h00, 
Jeudi 12 Mars : - messe à l’église d’AINHOA à 9h, 
Vendredi 13 Mars. : - Chemin de croix 16h30, messe 17h et Adoration à 
l’église de CAMBO.  

 

INTENTIONS DE MESSES – DIMANCHE 15 MARS 2026 

4ème DIMANCHE DE CARÊME A – Journée du CCFD 

 

 

SAMEDI 14 MARS             Eglise de CAMBO – 18H30 
INTENTIONS : Intention Particulière (J T Ay.), Rosette Doyharçabal, Paulette 
Loustau, Myriam Lascaray Janot, Françoise et les défunts de la famille Narbey, 
Jean-Baptiste Arotçarena, Xalbat Halty, 

DIMANCHE 15 MARS         Eglise d’AINHOA – 9H00 
 

ANNIVERSAIRE : Odile Housset-Larralde,  
INTENTIONS : Marcel Larrieu-Camy, Marie-Claire Othatçeguy, Bernard St 
Jean, Martin Goyenetche, Jeanine Eliceiry, Eric Guilçou, Monique Ezcurra, 
Antoinette et Bernard Goyeneche, Georges Zaldua, Michel Tafernaberry, 
Marie-Claire Ezcurra, Mattin Ibarlucia, Jérôme Bessonart,  

 
 

Eglise de CAMBO – 10H30 
NEUVAINES : Pierre Garrigues, Philippe Miral,  

 

INTENTIONS : Vincent Gorosurreta, Didier Degrumelle, Anne-Marie et Pierrot 
Rossignol, Françoise Iturrioz, Paulette Olhagaray,  

 

Eglise de LOUHOSSOA – 10H30 

 
 

ANNIVERSAIRE : Kattin Hiriart,  
INTENTIONS : Kaiet Mendilahatxu, Bernadette Dagorret, Maité Larre, Mailuxa 
Hirigaray, Baptiste Saint Esteben, Jean Bidart, Angèle Saldumbide, Jeannot 
Etcheverry, Catherine Lamarens, Pierrot Aguerre,  

EQUIPES DE LITURGIE 

AINHOA, LE LUNDI 16 MARS. Prép. du Dimanche des Rameaux A,  
le 29/03. 

 

ITXASSOU, LE JEUDI 19 MARS. Prép. du Jeudi Saint, le 02/04. 

CAMBO, LE LUNDI 23 MARS. Prép. du Dim de PAQUES A, le 05/04. 

ESPELETTE, LE JEUDI 26 MARS. Prép. du 2ème Dim. De Pâques A, le 
12/04. Dimanche de la Miséricorde  
 

 

 

BATAIOAK – BAPTÊMES 

- Ema Goyeneche (14/03) Ainhoa 
 

 

EHORZKETAK – OBSEQUES 

- Yvette Alliot (02/03) Cambo 

- Pierre Garrigues (04/03) Cambo 

- Marie Christiane Neys (05/03) Itxassou 

- Michel Chabrol (06/03) Cambo 

- Philippe Miral (07/03) Cambo 

- Sr Madeleine de Finance de Clairbois (07/03) FMM Cambo 

 

S’abreuver à la source de l’espérance 
Au Maroc 
Notre cœur s’ouvre à la détresse causée par des années de 
sécheresse qui se succèdent provoquant la raréfaction de l’eau et 
fragilisent particulièrement les petites exploitations familiales… 
Notre main s’ouvre à l’action de Terre et Humanisme qui 
accompagne les communautés paysannes vers l’agroécologie 
comme mode de production respectueux de l’environnement. Elle 
renforce leurs capacités à produire une alimentation saine, 
suffisante et locale en favorisant des cultures moins gourmandes 
en eau. 
A la Samaritaine, Jésus dit : « Donne-moi à boire. » Lui, la Source 
se fait mendiant de notre soif. 
Pour tous ceux qui travaillent la terre avec respect en pensant 
aux générations futures, Seigneur nous te prions. 

 

DIMANCHE 22 MARS 10H30 EGLISE DE CAMBO 
BENEDICTION DU NOUVEL AMBON 

Mgr Marc Aillet bénira le nouvel ambon de l’église de Cambo, lors 
de la messe dominicale. 

 

A PARTIR DU DIMANCHE 22 MARS, NOUVEL AMENAGEMENT 
DU CHŒUR DE L’EGLISE DE CAMBO 

 

Un NOUVEL AMBON spécialement réalisé pour l’église de Cambo, 

et entièrement financé par des dons sera placé de manière 
légèrement surélevée au niveau de la partie basse du chœur (au 
pied des marches de l’autel), ainsi que le siège de la présidence et 
son pupitre, en vis à vis. L’autel demeure à sa place d’origine, en 
haut du chœur. 

 

LE MEUBLE DE L’AMBON : LIEU DE LA PAROLE DE DIEU 

L’importance des Saintes Écritures, affirmée par le concile Vatican 
II, s’étend tout naturellement au lieu d’où elle est proclamée. Dans 
la Présentation Générale du Lectionnaire Romain (n° 32-33) on 
souligne que le « lieu » doit montrer la dignité de la Parole et 
rappeler le lien avec l’autel, pour qu’on comprenne que, dans la 
Messe, sont mises la table de la Parole de Dieu et la table 
du Corps du Christ. L’ambon rappelle l’autel, car le Verbe 
proclamé depuis l’ambon se fait « chair » sur l’autel. On peut 
légitimement parler de « deux tables » : celle de la Parole et celle 
de l’Eucharistie, selon les termes mêmes du Concile Vatican II, dans 
sa Constitution sur la Sainte Liturgie. 
 

 

PATES SANS FRONTIERES - BADEYA 

Cette année encore les records sont battus avec 611 boîtes pour 
1551,20 € qui iront directement au Burkina Faso pour nos 250 
élèves. Milesker Anitz !  
Un très grand merci aux paroissiens pour leur générosité et leur 
fidélité depuis tant d’années. 

Le SACREMENT DES MALADES sera proposé le 10 mai 
prochain, lors de la messe dominicale, pendant le temps Pascal.  

 

Merc. 11 Mars : Eglise Itxassou - 17h00 
Intention Particulière (MHI) 

 

La JOURNEE MEMORIELLE POUR TOUTES LES VICTIMES 

D’ABUS DANS L’EGLISE a lieu tous les ans, le 3ème vendredi de 

carême. Cette année, ce sera le vendredi 13 mars 2026. Une 

prière pour les victimes sera intégrée à celle de l’Eglise. Pour 

notre paroisse, chemin de croix à 16h30, et la messe à 17h à 

Cambo. 

« Seigneur, nous te confions toutes les personnes qui ont été 
victimes de violence et d’agressions sexuelles au sein de l’Église. 
Viens panser les blessures, viens guérir les cœurs, viens rebâtir les 
personnes abîmées. Que dans les épreuves qu’elles traversent, 
elles puissent toujours s’appuyer sur Toi et sentir ta présence à leurs 
côtés. Qu’elles puissent aussi compter sur notre écoute véritable et 
notre soutien fraternel. Qu’à l’image de ton Fils, nous apprenions à 

prendre mieux soin des plus petits et des plus fragiles ». 

 

Donne-nous ton Esprit d’humilité. Avec notre engagement 
humble et déterminé, viens et rebâtis ton Église. Amen. 

 


