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OTSAILAREN 22 FÉVRIER 2026 

GARIZUMAKO 1. 1er Dimanche de Carême A 
 

Réf. Bibliques : Gn 2,7-9 ; 3,1-7a ; Ps 50 ; Rm 5,12-19 ; Mt 4,1-11 

1ère Lecture en basque : Lecture du livre de la Genèse 

 
 

Le Seigneur Dieu modela l’homme avec la poussière tirée 
du sol ; il insuffla dans ses narines le souffle de vie, et 
l’homme devint un être vivant. Le Seigneur Dieu planta un 
jardin en Éden, à l’orient, et y plaça l’homme qu’il avait 
modelé. Le Seigneur Dieu fit pousser du sol toutes sortes 
d’arbres à l’aspect désirable et aux fruits savoureux ; il y 
avait aussi l’arbre de vie au milieu du jardin, et l’arbre de la 
connaissance du bien et du mal. Or le serpent était le plus 
rusé de tous les animaux des champs que le Seigneur Dieu 
avait faits. Il dit à la femme : « Alors, Dieu vous a vraiment 
dit : ‘Vous ne mangerez d’aucun arbre du jardin’ ? » La 
femme répondit au serpent : « Nous mangeons les fruits 
des arbres du jardin. Mais, pour le fruit de l’arbre qui est au 
milieu du jardin, Dieu a dit : ‘Vous n’en mangerez pas, vous 
n’y toucherez pas, sinon vous mourrez.’ » Le serpent dit à 
la femme : « Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! Mais Dieu 
sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, 
et vous serez comme des dieux, connaissant le bien et le 
mal. » La femme s’aperçut que le fruit de l’arbre devait être 
savoureux, qu’il était agréable à regarder et qu’il était 
désirable, cet arbre, puisqu’il donnait l’intelligence. Elle prit 
de son fruit, et en mangea. Elle en donna aussi à son mari, 
et il en mangea. Alors leurs yeux à tous deux s’ouvrirent et 
ils se rendirent compte qu’ils étaient nus. 
 

 

 

BERRI ONA KANTUZ (L’Evangile en chantant – Mt 4, 1-11) 

« Zuk Jainkoa ohora ; Hura baizik ez adora. » 
« C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras,  

et c’est lui seul que tu dois adorer. » 
 

1 / « Ez da ogiz bakarrik bizitzen gizona ; 
Ez duzu tentaturen zure Jainko Jauna. » 

« Ce n’est pas seulement de pain que l’homme doit vivre…  

Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » 
 

2/ Debruak amor eman Jesusen hitzari ; 
Aingeruak etorri hunen zerbitzari. 

Alors, le diable le quitte.  

Voici que des anges s’approchèrent de lui, et ils le servaient. 

MESSES : 21 et 22 Février 2026 – 1er DIMANCHE de CARÊME A – Sur le MISSEL OTOITZ ETA KANTU 

Liturgie de l’Accueil et de la Parole 
Chant d’entrée BIHOTZ BERRITZEKO (G 16) 

Ou : Changez vos cœurs (G 162)   
Page 237 

Page 379 

Prépa. Pénitentielle JE CONFESSE A DIEU… 
URRIKAL JAUNA! KRISTO URRIKAL! URRIKAL JAUNA! (A 10) 

Page   52 

Page   55 

Gloria PAS DE GLORIA  

Psaume 50. Salmoa Jauna, barkatu, egin baitugu denek bekatu Page 505 

Accl. De l’Evangile   JESU KRISTO GURI MINTZA, ARGI GURE BIHOTZA ! (G 6-2 Eliz Kantu n° 89)  

Verset chanté ou 

proclamé par tous 
Ez da ogiz bakarrik bizi gizona : bainan Jainkoaren ahotik jalitzen den hitz oroz.  

L'homme ne vit pas seulement de pain,  
mais de toute parole venant de la bouche de Dieu.  

  

Berri Ona Kantuz Cf : Ci-dessus  

Profession de Foi R/ SINESTEN DUT ! SINESTEN DUT !    

Prière Universelle R/ KYRIE ELEISON (bis)  

Préparation des dons NERE BIZIA (B 9)  Page 321 

Liturgie Eucharistique  
Saindu SAINDU (A 82) (Garbizu)  Page 179 

Anamnèse HAU DA SINESTEAREN III : ZURE KURUTZE ETA PIZTEAZ  

Ou : Il est grand le mystère de foi… 

Page 180 

Gure Aita / Notre Père  Pages 141/140 

Communion BARKA JAUNA BAI DOLU DUGU (G 2)  Page 228 

Chant final AINGERU BATEK MARIARI (V 4) 
Ou : Vivons en enfants de lumière (G 14-57-1) 

Page 207 

Page 485 

 

 

 LITURGIE DES HEURES - LAUDES  

Du mardi au vendredi (Sauf exception) à l’église de Cambo à 8 h.  

 

SOIRÉES CARÊME 2026 : à l’église de Cambo, les mercredis 25 Fév. et 04 mars de 20h00 à 21h15. 

 

Pour vivre ensemble le carême 2026, notez ces dates dans vos agendas. A très vite ! 

 

 

VENTE DE PATES BADEYA – Pâtés sans frontières 

Tous les deux ans, notre paroisse accueille l'association Badeya, qui 
sera présente à la fin de toutes les messes le 28 février et 1er mars. 
Nous vous exprimons notre gratitude anticipée pour l'accueil et la 
générosité que vous leur accorderez. 
Grâce à son école et à son dispensaire, fruits du partenariat avec 
l’association Badeya, le village de Dembo est devenu l’un des 
exemples phares de cette coopération avec le Burkina Faso. 

 

CHEMIN DE CROIX : 

A compter de ce vendredi 20 février et tous 
les vendredis durant le temps du Carême, 
à l’église de Cambo, à 16h30, le chapelet 
sera remplacé par le chemin de croix, suivi 
de la messe à 17h00 et l’Adoration. 

mailto:paroisse.cambo@gmail.com
http://www.paroisse-garikoitz-lapurdi.org/


 

INTENTIONS DE MESSES – DIMANCHE 22 FÉVRIER 2026 

1er DIMANCHE DE CARÊME A  

SAMEDI 21 FÉVRIER             Eglise de CAMBO – 18H30 
ANNIVERSAIRES : Jean Pons, Gérard Mounole, Marcelina Arraté,  
INTENTIONS : Benoît Langlais, Jean Dartigues, Monique Etcheçaharreta, 
Laurent Maya, Frantxoa Amestoy, Monique Oxaran, Jean-Louis et Marie-
Michelle Larronde, Christine Irigoyen, José da Cunha, Michel Magis,  
 

DIMANCHE 22 FÉVRIER         Eglise d’AINHOA – 9H00 
ANNIVERSAIRES : Marie-Angèles et Mattin Ibarlucia, Jean-Baptiste Guilçou,  
INTENTIONS : Eric Guilçou, Bernard St Jean, Maité et Michel Tellechea, 
Monique Ezcurra, Antoinette et Bernard Goyeneche, Georges Zaldua, Marie-
Claire Ezcurra, Jérôme Bessonart, Jean Albisture,  

Eglise de CAMBO – 10H30 
NEUVAINE : Patricia Bento da Silva, Gracieuse-Léonie Yraguy,  
ANNIVERSAIRES : Pierre Bertrand, François-Xavier de Crisnay,  
Vacily Noetinger, 
INTENTIONS : Jésus et Amélie Bidegain, Jean-Pierre Arrijuria, Marcel Noblia, 
Léon Giry, Marie-Claire Othatçeguy, Jean-Baptiste Arotçarena, Françoise 
Iturrioz, Henri Maze, Marie-Carmen Olçomendy, Maialen Dagorret, Iban 
Etchevers,    

Eglise d’ITXASSOU – 10H30 
NEUVAINE : Michel Ibar, François Echegaray, 
INTENTIONS : Jeanne-Marie Mehaca, Pierre Soubelet, Eliane Cavillon, 
Casilda et Thomas Bidegain, Marie Biscay, Claudette Dubouix, Catherine 
Martin, Maité Usandisaga, Mixel Itçaina, Pierre Usandisaga, Bruno Darquy, 
Jeanine Guillaume, Jean Olaizola, Intention Particulière, Maritchu 
Jaureguiberry, Gilbert Etcheverry, Xavier Larre, Emile Iriquin, Mattin Darguy, 
Jean-Paul Bonnet, Maria-Conception et Michel Larteguy, Sœur Juanita 
Echeverria, Mayie St Pierre, Jean-Michel Oyarçabal, Gilles Durand,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Messes en semaine (sauf en cas d’obsèques) : 

 

Lundi 23 Février : - messe ANNULEE à l’église de SOURAIDE à 9h. 
Mardi 24 Février : - messe à l’église de LOUHOSSOA à 9h, 
Mercredi 25 Février : - messe à l’église d’ITXASSOU à 17h00, 
Jeudi 26 Février : - messe à l’église d’AINHOA à 9h, 
Vend. 27 Fév. : - Chemin de croix 16h30, messe 17h et Adoration à l’église de 
CAMBO.  

 
INTENTIONS DE MESSES – DIMANCHE 01 MARS 2026 

2ème DIMANCHE DE CARÊME A 

   

SAMEDI 28 FÉVRIER             Eglise de CAMBO – 18H30 
INTENTIONS : Gisèle Dacharry, Paulette Loustau, Myriam Lascaray-Janot, 
Françoise, Michel et les défunts famille Narbey, Xalbat Halty, Anita et Jean 
Davril, Jean-Pierre Itoiz,   
 

DIMANCHE 01 MARS         Eglise de LOUHOSSOA – 9H00 
ANNIVERSAIRE : Amélie Elissalde,   
INTENTIONS : Marcel Larrieu-Camy, André Duronea, Jean-Michel Oyarçabal,  
Kaiet Mendilahatxu, Bernadette Dagorret, Baptiste Saint Esteben, Jean Bidart, 
Jeannot Etcheverry, Jean Mocho-Etchemendy, Catherine Lamarens, Pierrot 
Aguerre,  

Eglise de CAMBO – 10H30 
ANNIVERSAIRE : Jean-Paul Bonnet, 
INTENTIONS : Anne-Marie Gest, Pierre et Gracie Pochelu, Mayie (Marie-Lou) 
Laborde, Anne-Marie et Pierrot Rossignol, Maritchu Etchebarne, Marie-Carmen 
Olçomendy, Maitexa et Michel Guillemin, Claudette Dubouix,   

Eglise d’ESPELETTE – 10H30 
ANNIVERSAIRE : Hélène Amestoy,  
INTENTIONS : Jacques Gretha, Jean-Paul Pocorena, Alexandre Aguerre, 
Louis Larronde, Marinette Doyharçabal, Jean-Pierre Itoiz, Marie-Thérèse 
Olhagaray, Andde Darraidou, Jérôme Bessonart,  

 

PROCHAINES MESSES 

Samedi 28 FÉVRIER 
2ème Dimanche de Carême A 

18H30 CAMBO 

Dimanche 01 MARS 
2ème Dimanche de Carême A 

09H LOUHOSSOA 
10H30 CAMBO et ESPELETTE 

Samedi 07 Mars 
3ème Dimanche de Carême A 

18H30 CAMBO 

Dimanche 08 Mars 
3ème Dimanche de Carême A 

09H00 ITXASSOU 
10H30 CAMBO et SOURAIDE 

 

 

LES APPELS DECISIFS DIM. 22 FEV. 

Les catéchumènes du diocèse (adultes se 
préparant aux sacrements de l’initiation 
chrétienne) recevront leur appel décisif de la part 
de l’évêque Mgr Marc Aillet, dimanche 22 février 
2026 à 10h, en l’église Sainte-Croix de Bayonne.                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPES DE LITURGIE 

LOUHOSSOA, LE LUNDI 02 MARS. Prép. du 4ème Dim. De Carême A,  

le 15 Mars.  

SOURAIDE, LE JEUDI 05 MARS. Prép. du 5ème Dim. De Carême A,  

le 22 Mars. 

AINHOA, LE LUNDI 16 MARS. Prép. du Dimanche des Rameaux A,  

le 29 Mars. 

ITXASSOU, LE JEUDI 19 MARS. Prép. du Jeudi Saint, le 02 Avril.  

(Anne-Sophie et Marie-Hélène) 

CAMBO, LE LUNDI 23 MARS. Prép. du Dim de PAQUES A, le 05 Avril. 

 

 

BATAIOAK – BAPTEMES 

- Enea et Rafael Lascano (22/02) Itxassou 

EHORZKETAK – OBSEQUES  

- Gracieuse Léonie Yraguy (16/02) Cambo 
- Stanislas Oscoz Sarratea (17/02) Espelette 

 

                                              PARTAGER LES FRUIT 

         DE L’ESPERANCE 
 
 
 
 

Au Paraguay. Notre cœur s’ouvre à la difficile transition vers la 
justice sociale, le respect des droits humains, la répartition juste des 
terres agricoles, la lutte contre le dérèglement climatique… Notre 
main s’ouvre à l’action de Decidamos, qui soutient l’agriculture 
familiale, forme les jeunes et les femmes à l’agroécologie, n’utilisent 
plus de produits chimiques, agissent ensemble pour le bien-être de 
tous, dans le respect de la planète et pour que l’alimentation soit un 
droit effectif et non un privilège. Voir la vidéo : Paraguay, Decidamos 
cultive la résilience face au changement climatique 

https://www.youtube.com/watch?v=XSDpI6cV7ig 

Pour celles et ceux qui œuvrent sans relâche pour la promotion de la 
dignité humaine, Seigneur nous te prions. 

 

Lecture de la Parole de Dieu et illtion que notre époque peaire.  

 

 

 
        Thème : Lecture de la Parole de Dieu  
    et illustration que notre époque peut en faire. 

SOIRÉES CARÊME 2026  

EN PAROISSE 

A l’église de Cambo, les 

mercredis 25 Fév. et 04 mars 

De 20h00 à 21h15.  

SACREMENT DES MALADES 

Le SACREMENT DES MALADES sera proposé le 10 mai prochain, 
lors de la messe dominicale, pendant le temps Pascal. Les précisions 
seront données quelque temps avant, dans les feuilles paroissiales. 

 JEUDI 05 MARS – Eglise d’AINHOA – 9h00 

 
 

ANNIVERSAIRE : Maritchu Etchebarne,  

 
Une journée des fiancés, en vue de 
leur mariage en 2026, est prévue le 

dimanche 8 mars de 9h à 17h. 

 
 

Les fiancés participeront à la messe à 
l’église de Cambo à 10h30 avec la 

communauté paroissiale. 
 

 

 

CONFERENCE BELLOC SAM. 21 FEV. 

L'association "Chemins de fraternité 64" 
propose une conférence le samedi 21 février 
2026 à 15h, à l'abbaye de Belloc - Habitat et 
Humanisme. Le thème : "Pourquoi rester dans 
l'Église ?" avec sœur Christine Danel, Xavière, 
experte au Synode à Rome en 2023. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XSDpI6cV7ig
https://eewej.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIW5a16DBONfWXnvq7E/jizPDLYKc7k8

